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Current Responsibility
Ryan Rowland is a principal and consulting actuary with the Orange
County office of Milliman. He joined the firm in 2019.

Professional Work Experience
Ryan leads Millman's Southern California corporate pension plan
consulting practice and has provided pension and retiree medical
program consultation for more than 25 years. He has served clients
across a broad spectrum of industries and plan sizes, ranging from
$20 million to over $45 billion. Ryan has had the privilege of helping
his clients find solutions to their specific complex problems, and
prides himself on "finding a way" to get it done.

He has extensive experience consulting with:

Cost and risk management strategies

Funding strategies

Plan design

Pension accounting (i.e., both GAAP and IFRS)

Ryan is also an internationally recognized actuarial author and
teacher who has successfully helped countless pension actuaries
prepare for the extremely rigorous Society of Actuaries Fellowship
examinations.

Professional Designations
Fellow, Society of Actuaries

Member, American Academy of Actuaries

Enrolled Actuary, ERISA

Education
B.S., Mathematics, with a Specialization in Business
Administration, University of California, Los Angeles

M.A., Mathematics, University of California, Los Angeles

Presentations and Publications
Using DB Pension Plans to Smooth Staff and Payroll Disruptions
During COVID­19

How the American Rescue Plan Act of 2021 can Impact Corporate
Pension Plans: Four Case Studies


